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RESUMO

O artigo 5° da Constituicdo da Republica enumera os direitos fundamentais da pessoa, sendo que, dentre
eles, para os fins especificos deste trabalho, destacaremos dois: o direito a vida e a dignidade da pessoa
humana. A definicdo de dignidade humana é complexa, pois faz parte de uma construgdo social. Partindo
desta premissa, se temos direito a uma vida digna, por que o fim dela ndo pode ser também prenhe de
dignidade? Assim, vem a tona a tematica do direito a morrer com dignidade, direito esse que ndo se
encontra em nenhum local da CF/88. O estudo aqui desenvolvido tem como objetivo questionar o porqué
de a morte digna ndo ser um direito fundamental no Brasil; demonstrar como essa realidade é diferente
em paises mais desenvolvidos e apresentar possiveis motivos da estagnagdo legislativa quanto a
regulamentacao da eutandsia em nosso pais.
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1 INTRODUCAO

O nascimento e a morte sdo fatos juridicos que dizem respeito a todos, sem
excecdo. Sao exatamente os termos inicial e final de nossa existéncia (vida) como
pessoas humanas. Todavia, em que pese a possibilidade de controle de nossa
existéncia, através de manifestacdes de vontade voltadas para resultados que atendam
aos Nossos interesses, a respeito do nascimento e da morte sempre pairou um mistéerio
gue aflige a humanidade desde priscas eras, e que se relaciona com a busca das
razdes motivadoras do inicio vida e o que acontece depois do seu término. (CORREIO;
GREGOLIN, 20186).

Apesar de a morte ser inevitavel, o0 homem procura retarda-la o maximo que
pode utilizando-se de tecnologia de ponta que possibilitou notaveis avangos na

medicina, nomeadamente a partir do fim da segunda guerra mundial, e que nos dias de
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hoje recebe grande incremento das areas de engenharia robética e de computacgao,
possibilitando um maior incremento da instrumentagédo médica.

Apesar dessa busca pelo alongamento da vida, em decorréncia do
desenvolvimento da medicina e das ciéncias bioldgicas em geral, concluimos que nem
tudo foi positivo, e, em alguns casos, manter a vida a todo o custo, em oposi¢cdo a
ponderacdes razoaveis de término do sofrimento do doente terminal, ofende a
dignidade da pessoa.

Existem casos em que uma doenca esta em um estagio tdo avancado que uma
pessoa é mantida viva apenas pelo funcionamento de aparelhos. Essa obstinacéo
terapéutica busca dar ao paciente, em termos quantitativos, mais vida quanto possivel,
mas nem sempre a qualidade da vida é levada em consideracdo. O estagio terminal de
uma doenca, onde ndo € mais possivel se restabelecer a salde da pessoa,
normalmente vem acompanhado de dores, incapacidades e sofrimentos brutais, além
das “dores” psicoldgicas. Sao nessas circunstancias que surgem importantes questoes:
até quando uma vida assim deve ser mantida? Temos o direito, ou até o dever de
preservar e prolongar a vida de quem n&o deseja mais viver? A vida humana deve ser
preservada independente da qualidade? A partir de questionamentos como esses € que
surgiram os defensores do polémico tema da eutanasia. (CORREIO; GREGOLIN, 2016).

Pelo raciocinio de (CORREIO; GREGOLIN, 2016): “A tendéncia por criminalizar a
pratica da eutanasia faz com que ela seja mais discutida no Direito Penal e menos no
Direito Constitucional”.

O art. 1° da declaracdo dos Direitos Humanos destaca os dois pilares da
dignidade humana: “todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade e direitos.
S&o dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relagdo umas as outras com
espirito de fraternidade”.

Na esteira do pensamento de (BARROSO, 2017): “se é definido como direito
intrinseco a vida e a dignidade humana, porque nao o fim dela com dignidade?”. Ainda,
segundo o0 mesmo autor, reconhecer o outro como individuo digno significa o
reconhecer sua propria humanidade, porque o homem ndo é uma coisa ou algo, logo
ndo € um objeto que possa ser utilizado como mero meio, mas sim como fim em si

mesmo.



Nessa vertente, o presente trabalho buscara responder a esses questionamentos,
sem deixar de ponderar a criminalizagdo da eutanasia na esfera penal brasileira, levara
em consideracdo a autonomia da vontade e a liberdade do paciente terminal, no
momento de fazer a op¢ao pela morte em decorréncia do alto grau de sofrimento que o
aflige.

No topico, que segue esta introducdo, aborda-se a questdo da dignidade da
pessoa humana, sua autonomia e seus preceitos; a vida humana vista por varios
angulos, bem como suas questfes centrais e tangentes.

No seguinte, aborda-se a vida vista pelo aspecto juridico e social, com suas
respectivas amarracoes legais e morais. Tendo aqui a cultura como forte influéncia do
modo a compreender a vida e suas demais gracas.

Na sequéncia, item quarto, arrazoa-se sobre a vida humana e a autonomia do
ser pensante. Aqui, temos uma forte questéo civil — como na maior parte deste trabalho,
em desenvolver um raciocinio critico quanto ao poder que o individuo tem sobre si
mesmo e a obrigacdo que o Estado tem em proteger a vida e torna-la intangivel.

No topico que vem em quinto lugar, serd explanado o tema Eutanasia,
estreitando-o em casos especificos e de facil entendimento. Nele, sdo retratados os
principais casos que foram pacificamente legalizados em paises de maior visibilidade e
também desenvolvimento.

Prontamente, e na respectiva ordem, traz-se a baila o fundamentalismo religioso
como forte influenciador de massas. Aqui, nota-se a expressividade no que diz respeito
a legislacéo brasileira, como também em sociedades com maior influéncia teista, onde
o fator religioso dificulta ou impede avancos especificos sobre o tema da eutandsia,
pelo fato de se transformar em um grande e in6écuo debate sobre a influéncia divina a
respeito da origem e fim da vida. Fez-se a demonstragdo necesséria do ponto de vista
das principais religides globais, no que concerne a morte e a eutanasia.

No sétimo topico, expbe-se a situacdo legislativa em paises desenvolvidos da
Europa, América do Norte e apenas um da América latina. Esses possuem o
entendimento pacificado quanto ao tema Eutanasia e até mesmo suas variacdes. Ha
dois gréficos, um inclusive, ilustrado, para maior compreensdo acerca da

representatividade positivista da Eutanasia em ambito global.



E por fim, e ndo menos importante, na Ultima parte do trabalho, trata-se da
situacdo atual do Brasil quanto a temética Eutanasia. Existe um projeto a ser votado,
iISSO j& € um avanco, entretanto, esta para ser votado desde 2012. Com a pandemia em
gue estamos passando neste ano de 2020, muitas coisas estdo sendo deixadas de lado
para dar espaco a prioridades urgentes. O que significa que o avang¢o aqui tratado, esta
cada vez mais distante.

Encerra-se o trabalho com a conclusdo de que é viavel, de acordo com a devida
ponderacdo dos principios da Constituicdo, adotar-se a legalizacdo da eutanasia no
atual ordenamento juridico pétrio, pois todo o homem deve ter o direito de,
conscientemente, escolher os ventos que o movem, porque mais vale uma morte digna

do que uma vida levada com sofrimento desumano.

2 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E VIDA HUMANA

A dignidade em sentido vulgar traduz honradez, virtude, valor ou qualidade moral
gue induz ao respeito. O principio da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1°,
Il da ConstituicAo Federal de 1988, é valor edificado ao longo da historia da
humanidade e sustentado no ordenamento juridico brasileiro. Contudo, compreender o
seu alcance e identificar o seu elemento nuclear néo é tarefa facil, mas sim imperiosa
para evitar a sua banalizacdo ou invocacédo. (CASTRO, 2018).

A vida vincula-se a ideia de autonomia, por sua vez, a autonomia nos remete ao
controle de si mesmo, a vontade, interesse e intencdo que um individuo produz por
simplesmente ser quem é. E, por isso, a dignidade da pessoa humana pode ser a luz
mais forte, dentro dos principios constitucionais, que traz consigo todos os demais
direitos. Assim, para que haja a concretizagdo desta dignidade se faz necessario o
reconhecimento dos interesses criticos que cada ser possui e que, cada ser € dotado
de padrbes morais que lhes sdo inerentes. Seguindo este raciocinio, vé-se que o
conceito de dignidade esté diretamente relacionado ao da liberdade, pois tém a mesma
origem — o ser humano capaz e consciente. Barroso (2017) complementa: “ndo é
guestionavel que tal direito esta diretamente ligado ao conceito de liberdade, pois

andam entrelagados, que embora cultuado mundialmente, infelizmente acaba muitas



vezes, em seus termos mais basicos, por ser ignorado”.

A dignidade da pessoa humana é tratada como uma qualidade intrinseca de todo
ser humano, essa caracteristica é que o define como tal. Dessa forma, para que seja
atribuido tal direito, ndo € necessério qualquer outro critério se ndo o de ser humano,
bastando, pois, o respeito pelo Estado e por seus semelhantes. (SARLET, 2011).

No livro “Fundamentos da Metafisica dos costumes” Immanuel Kant (2008, p. 58),
foi um dos filésofos pioneiros a abordar o conceito de dignidade humana e sua ligacao
direta com a vontade e a autodeterminacdo do ser, o afirmou: “0 homem — e, de uma
maneira geral, todo o ser racional — existe em si mesmo, e ndo apenas como meio para
uso arbitrario desta ou daquela vontade”.

De seguida, extraiu o principio fundamental de sua ética (2008, p. 59): “age de
tal maneira que tu possas usar a humanidade, tanto em tua pessoa como na pessoa de
qgualquer outro, sempre e simultaneamente, como fim e nunca simplesmente como
meio”.

Vé-se entdo que o fildsofo considera a dignidade um valor que ndo pode ser
condicionado e nem estar sujeito a comparacdes com outros, pelo fato de ter carater
Unico e insubstituivel. Tanto assim €& que, em contraposicdo a valoracdo, ele ainda
afirma: “Quando uma coisa tem preco, pode ser substituida por algo equivalente; por
outro lado, a coisa que se acha acima de todo prec¢o, e por isso ndo admite qualquer
equivaléncia, compreende uma dignidade”. (KANT, 2008, p. 65).

A tarefa de definir e conceituar o termo dignidade humana é das mais arduas,
pois nos obriga a desenvolver esforcos continuados, nos campos do direito, da
sociologia e da filosofia, até alcangcarmos a verdadeira explanacdo do termo.
Verificamos, todavia, que a dignidade ndo tem o mesmo significado em todos os
segmentos sociais, estando por vezes sujeita a certa relativizacdo, por razdes as mais
variadas.

O fator econdbmico é de grande relevancia para que se observe como a
dignidade da pessoa humana pode ser relativizada. Em paises, regifes ou sociedades
mais desenvolvidas € possivel e notavel a expansédo do conceito de pessoa digna. Ja
em situagBes contrarias, esse conceito é estreito, muitas vezes ele se esconde por falta

do que é basico, minimo e garantido por lei. (BARROSO, 2017). Em outras palavras,



podemos dizer que o carater econdmico distancia a dignidade humana de sua forma
mais pura — a igualdade.

Tais diferencas, porém, ndo excluem o carater universal no que diz respeito a
dignidade.

Sabendo da importancia do principio da dignidade humana, pode-se dizer que
esse serve como uma linha de defesa, protegendo os direitos mais essenciais do ser
humano. Desse modo, o principio age como um limite as demais normas vigentes em
nosso sistema juridico, garantindo condicbes minimas para uma existéncia digna em
sociedade. (SILVA, 2005).

A dignidade da pessoa humana em nosso ordenamento juridico é tratada como
uma das bases do Estado Democratico de Direito; ela tem sua previsdo no artigo 1°,
inciso lll, da Constituicdo Federal. Em virtude disso, percebe-se que esse direito € a
forca que da impulso aos demais direitos, tornando-se um verdadeiro parametro para
gue se possa interpretar o sistema constitucional patrio. (PIOVESAN, 2003).

Em nossa Constituicdo, a pessoa humana é posta em uma posi¢cao de destaque.
Dessa maneira, a pessoa assume um papel central no ordenamento juridico, ou seja,
ela € a esséncia do direito. Portanto, foram atendidos os anseios da sociedade em
proteger a dignidade do homem. (SARLET, 2011).

Tendo em vista a importancia do tema, o Ministro do Supremo Tribunal Federal,
Luis Roberto Barroso, disserta sobre o pertinente papel desenvolvido pelo principio da
dignidade humana na solucéo de conflitos de direitos fundamentais; ensina o seguinte:

[...] sendo assim, ela vai necessariamente informar a interpretagdo de tais
direitos constitucionais, ajudando a definir o seu sentido nos casos concretos.
Além disso, nos casos envolvendo lacunas no ordenamento juridico,
ambiguidades no direito, colisdes entre direitos fundamentais e tenses entre
direitos e metas coletivas, a dignidade humana pode ser uma boa bussola na
busca da melhor solugcdo. Mais ainda, qualquer lei que viole a dignidade, seja
em abstrato ou em concreto, sera nula. (BARROSO, 2012).

Nesse mesmo diapasdo, autores como Cristiano Chaves de Farias e Nelson
Rosenvald (2005, p. 127) dissertam a respeito do papel que a dignidade da pessoa
humana assume em nosso ordenamento juridico ressaltando seu valor e fungdo na

busca para que efetive seu cumprimento:



[...] que o mais precioso valor da ordem juridica brasileira, erigido como
fundamental pela Constituicdo de 1988 é a dignidade humana, vinculando o
conteldo das regras acerca da personalidade juridica. Assim, como consectario,
impde reconhecer a elevacao do ser humano ao centro de todo sistema juridico,
no sentido de que as normas sao feitas para a pessoa e para a sua realizagéo
existencial, devendo garantir um minimo de direitos fundamentais que sejam
vocacionados para lhe proporcionar vida com dignidade.

Atentando ao principio da dignidade humana, Luis Roberto Barroso
complementa a ideia de que o principio da dignidade humana é elemento norteador dos
demais direitos fundamentais, tendo o seguinte entendimento:

O Estado constitucional de direito gravita em torno da dignidade da pessoa
humana e da centralidade dos direitos fundamentais. A dignidade da pessoa
humana é o centro de irradiacdo dos direitos fundamentais, sendo
frequentemente identificada como o nudcleo essencial de tais direitos. Os direitos
fundamentais incluem: a) a liberdade, isto €, a autonomia da vontade, o direito
de cada um eleger seus projetos existenciais; b) a igualdade, que é o direito de
ser tratado com a mesma dignidade que todas as pessoas, sem discriminages
arbitrarias e exclusdes evitaveis; c) o minimo existencial, que corresponde as
condicbes elementares de educagdo, saude e renda que permitam, em uma
determinada sociedade, o acesso aos valores civilizatérios e a participacao
esclarecida no processo politico e no debate publico. Os trés Poderes —
Legislativo, Executivo e Judiciario — tém o dever de realizar os direitos
fundamentais, na maior extensao possivel, tendo como limite minimo o nucleo
essencial desses direitos. (BARROSO, 2007).
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Portanto, como € proposto por muitos autores, a dignidade humana esta
relacionada a principios basicos, como a liberdade e a autonomia da vontade,
assumindo um papel primordial no desenvolvimento dos demais direitos fundamentais.
Posto isto, é possivel relacionar essas questdes com o tema central, discutindo adiante
a relagéo entre dignidade humana e morte digna. (COSTA, 2018).

3 O DIREITO A VIDA DO PONTO DE VISTA JURIDICO E SOC IAL

Na esteira das licdes de (BARROSO, 2017) a vida € um valor edificado pela
humanidade. Essa constru¢do pode ser afiliada ao carater associativo das pessoas, por
inUmeras necessidades, como exemplo, os aspectos afetivos, intelectivos, materiais e
espirituais que montam a apreciacao da vida como se vé hoje em dia.

Preliminarmente, continua o autor, através dos séculos o que existia era a origem

humana e social desse direito, em outras palavras, nao existia nenhuma formalizagcédo



da garantia do direito a vida, e sua protecdo era realizada de forma grosseira, no
sentido de quem desrespeitasse a vida era severamente punido. Mais a frente, a vida
se tornou um bem juridico.

Um marco divisor entre o desprezo pela vida e a sua protecdo, enquanto valor
intrinseco da pessoa, surge em Roma com a ‘Lex Poetelia Papiria’, que obstaculizou
cadeia e grilhdes, o fim da vida ou a venda do devedor como escravo, passando a
aceitar a substituicdo da execucgdo pessoal pela execucdo patrimonial. Verificou-se, a
partir dai uma valoracdo maior da vida. Institucionalizacdo do que era antes simples
opcao fornecida ao credor, em outros termos, a reabilitacdo do crédito por intermédio da
prestacao de servicos forcados; a opcao do devedor de responder suas obrigacées com
0 seu patrimbnio, acaso tivesse, ndo sendo mais sacrificado o seu préprio corpo.
(BARROSO, 2017).

No Brasil, iniciou-se com a atribuicdo a pena do homicidio em seu Codigo Penal
em 1830. Somente com a Constituicdo Federal de 1988, o direito a vida passou a ser
inserido no caput do artigo 5°, como um direito fundamental da pessoa humana.

A Constituicdo Federal dispbe que perante a lei todos somos iguais, sem
nenhuma distingdo de raca, credo ou cor. Nesse sentido, o direito a vida € tido como
base para os demais direitos do individuo, esse direito se estende aos brasileiros e
também aos estrangeiros, ndo havendo aqui qualquer distincdo em relagdo a
nacionalidade. (MORAES, 2016).

O nosso Cadigo Civil trata em seu artigo 2°, o0 momento em que o individuo
adquire este direito, o que ocorre a partir do nascimento com vida. O término da vida,
esta ligado a morte cerebral. Porém, discute-se que este direito somente cessaria
guando todas as funcgdes vitais do corpo entrassem em colapso, chegando-se assim a
uma morte real. (ALMEIDA, 1996).

Direito adquirido deste a concepg¢éo, o direito a vida é um fato apoiado pela
ciéncia, sendo o processo de fecundacao considerado como o momento em que se da
inicio a uma vida. Considerado um direito personalissimo, a vida humana devera ser
protegida a todo custo, podendo algumas vezes entrar em conflitos com outros direitos
fundamentais; o direito a integridade fisica pode ser usado como um exemplo do

conflito de direitos, pois, caso fosse necessario suprimir esse direito para garantir a vida



de uma pessoa, ndo estaria 0 agente, nesse propésito, praticando um ilicito penal, ndo
sendo esta conduta passivel de sanc¢do. (DINIZ, 2001).

Vale dizer que este direito rompe a esfera constitucional, pois mesmo que nao
fosse um direito tutelado por nossa Constituicdo, seria, ainda assim, considerado um
direito natural, pois vem de nossa natureza humana e de um consenso pressupor que
cada individuo possui esse direito; dessa forma, ha de se dizer que a Declaracéo dos
Direitos Humanos é o 4pice do consenso de uma sociedade civilizada (DINIZ, 2001).

Em um Estado de Direito € essencial a protecdo dos direitos humanos, para que
a sociedade néo volte aos tempos de barbarie e o0 homem né&o sofra nem um tipo de
opressdo por qualquer figura tirana. Para que isso efetivamente ocorresse foi
necessaria a uniao de véarias nagdes que se comprometeram a desenvolver meios para
proteger os direitos humanos, dentre eles o direito a vida e a liberdade; através da
Declaragdo dos Direitos Humanos esse objetivo em comum podera ser alcancado.
(TASCA, 2018).

Analisados os fatos historicos que colaboraram para o desenvolvimento da nocdo
de vida digna, sdo notérias algumas caracteristicas que marcaram cada periodo em
gue se desenvolviam esse direito. Sendo a filosofia cristd um marco histérico no
desenvolvimento da dignidade, percebe-se que esta valorizava a dignidade pessoal,
com uma visdo mais individualista do ser. Diferente dos preceitos greco-romanos, 0S
guais relacionavam a dignidade do homem com o status social que ocupavam perante a
sociedade. (SIQUEIRA; GOTTEMS, 2008).

Destarte, para a esfera juridica a necessidade de positivar a dignidade humana
foi uma resposta as barbaries que ocorreram no mundo, como o holocausto. A derrota
dos nazistas cominou na positivacdo desse direito, pois, foram nesses movimentos
politicos e militares que se utilizava da legalidade para promover os horrores da época
gue surgiu a necessidade da discussdo sobre uma lei que protegesse a dignidade da
pessoa humana. (PIOVESAN, 2003).

A partir desses fatos histéricos, é possivel perceber que hoje o valor que é dado
a dignidade humana é o resultado de uma série de conquistas histéricas, e como tal
visa impedir que em tempos modernos voltem a acontecer as afrontas e atrocidades
que ocorreram no passado & pessoa humana. (LIMA JUNIOR; FERMENTAO, 2018).
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Tendo como premissa os ensinamentos religiosos, € possivel notar que a religido
— de forma geral, diviniza a vida do ser humano e, de acordo com ela, esse mesmo ser
ndo tem autonomia sobre a vida que possui. Na perspectiva de cada religido, a vida
nada mais € do que um presente, uma dadiva, uma graca divina, cuja qual o ser ndo

tem autoridade sobre, mais sim Deus, que o0 agraciou com o dom de viver.

4 VIDA HUMANA E AUTONOMIA PRIVADA

Etimologicamente, o vocabulo autonomia provém do grego autonomia que é
resultado da aglutinagdo dos adjetivos autés — que possui 0 significado de Unico,
préprio, pessoal — e do verbo nomos (nomia) que significa lei, regra ou norma. Para o
dicionario técnico juridico autonomia, dentre outras definicdes, seria: —faculdade de
alguém reger-se por si mesmo. (GUIMARAES, 2010, p. 125).

Seu significado original denota a ideia de poder para se autogovernar,
independentemente de forgcas ou influéncias externas. Costumava-se ter a ideia,
inclusive, de autonomia como propriedade do individuo sobre si mesmo. Em um
primeiro momento, pode-se partir da ideia de autonomia como uma propriedade
absoluta do individuo, ndo podendo sofrer influéncias exteriores. O individuo dotado de
autonomia seria aquele que se governa por suas regras e, consequentemente, tais
regras devem ser respeitadas pelos outros individuos a fim de que se preserve sua
vontade. Autonomia nesse sentido comporta aspectos de liberdade moral, fisica,
psiquica e de pensamento. (SILVA, 2018).

Em arremate ao seu entendimento, diz o autor que naqueles casos em que a
manifestacdo da vontade ndo é livre, ndo é plena (seja por fatores naturais e internos
do proprio sujeito, seja por fatores externos impeditivos ou coercitivos) ndo ha que se
falar em autonomia.

Roberta Elzy Simiqueli de Faria (2007, p. 58) conceitua autonomia como: “o0
poder de autodeterminacdo do homem, marcado pela liberdade de tomar decisGes”.

Stuart Mill, por sua vez, se volta mais para a auto realizacdo humana. Isso quer
dizer que as decisGes devem ser pessoais e intransferiveis, tomadas de acordo com as

convicgdes pessoais de cada um. Quanto aos limites da liberdade de agé&o, Mill (0000,



p. 58-59) diz:
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Consiste esse principio em que a Unica finalidade justificativa da interferéncia
dos homens, individual e coletivamente, na liberdade de acdo de outrem, é a
autoprotecdo. O Unico propdsito com o qual se legitima o exercicio do poder
sobre algum membro de uma comunidade civilizada contra a sua vontade, &
impedir dano a outrem. O préprio bem do individuo, seja material seja moral,
ndo constitui justificagdo suficiente. O individuo ndo pode legitimamente ser
compelido a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, porque tal seja melhor para
ele, porque tal o faga mais feliz, porque, na opinido dos outros tais seja sabio ou
reto. Essas sdo boas razBes para o admoestar, para com ele discutir, para o
persuadir, para o aconselhar, mas ndo para o coagir, ou para lhe infligir um mal
caso aja de outra forma. Para justificar a coacdo ou a penalidade, faz-se mister
gue a conduta de que se quer desvia-lo, tenha em mira causar dano a outrem. A
Unica parte da conduta por que alguém responde perante a sociedade, é a que
concerne aos outros. Na parte que diz respeito unicamente a ele préprio, a sua
independéncia é, de direito, absoluta. Sobre si mesmo, sobre o seu proprio
corpo e espirito, o individuo é soberano.

Sobre a conceituacdo de autonomia e as influéncias externas na determinacao

de seu conceito, observa Olga de Castro (2011):

Autonomia é independéncia, na medida em que independéncia se refere a
capacidade que cada ser humano tem de saber agir para tornar-se autbnomo.
Logo, autonomia é mais do que ter comportamentos de independéncia, uma vez
gue a autonomia prevé pensamentos, sentimentos e tomadas de decisdo que
envolvem o proprio individuo, dentro ou fora do seu ambiente socio familiar e
envolve transformagfes multidisciplinares e interativas. Autonomia ndo é
independéncia acabada ou efetivada, mas antes uma acao permanente
visualizada num continuum de crescimento do sujeito e da propria sociedade
pelos processos permanentes de educagdo, formacdo e adaptagédo. Assim, a
autonomia ndo pode estar dependente de justificagdes de ordem econémica ou
ideolégica, porque se constitui como um valor que capacita a nossa participacéo
no percurso de todas as circunstancias da vida. Por tudo isso, a autonomia é
por exceléncia uma necessidade humana, uma vez que somente um individuo
autonomo (“"sujeito ativo") possui condigcdes de entender as contradigbes que
permeiam a sua vida no mundo em permanente interagcdo no sentido da
construgdo das mudancas qualitativas. Logo, a autonomia sé pode ser
entendida no ambito do rompimento com as politicas sociais e culturais
instituidas, muitas vezes perpetuadas no tempo, manifestadas em muitas
situacdes pela dependéncia, pela submissdo, pelo conformismo e pela
alienagéo.

A autonomia deve ser trabalhada ndo somente com enfoque juridico, mas

também com enfoque filoséfico. Para isso, é impossivel ndo mencionar a contribuicdo

Y

do pensamento de Imannuel Kant no que concerne a autonomia. Seu conceito de

autonomia dado na obra — Fundamentacdo da Metafisica dos Costumes é (KANT,
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2011, p. 70):

A autonomia da vontade é a constituicdo da vontade, gracas a qual ela é para si
mesma a sua lei (independentemente da natureza dos objetos do querer). O
principio da autonomia é, portanto, ndo escolher sendo de modo a que as
méaximas da escolha no préprio querer sejam simultaneamente incluidas como
lei universal.

Outro filésofo que trabalhou de forma veemente a questdo da autonomia e da
liberdade e que merece ser mencionado aqui foi o alemdo Georg Wilhelm Friedrich
Hegel. Sobre as ideias de Hegel no que concerne a autonomia e a liberdade, Vinicius
Silva Bonfim nos ensina que (BONFIM, 2013, p.27): “Falar de liberdade em Hegel é
assumir a autonomia individual como principal caracteristica do cidaddo moderno. A
modernidade imp8e exatamente a motivacdo da autonomia individual.

Para Hegel, o direito a autonomia e a liberdade dos homens € um dos elementos
responsaveis pela criagdo do proprio Estado. O Estado assim, ndo seria visto como
limitador da autonomia, mas sim o0 responsavel por garantir a existéncia dessa
autonomia. Em complemento (BONFIM, 2013, p. 37) afirma: “Hegel entende que a
autonomia individual esta na base do Estado. O individuo s6 é cidaddo em uma
comunidade. Mais ainda, o individuo (livre) sera o elemento estruturante do préprio
Estado de Direito”.

A propria ideia de autonomia denota o reconhecimento ao individuo do seu
estado de pessoa pelo Estado. Se o individuo tem potencial para agir, com autonomia e
vontade prépria, logo lhe é atribuido o status de pessoa na ordem juridica. (SILVA,
2018).

Seguindo essa linha de pensamento, o ser racional dotado de liberdade deveria
ser o responsavel por seus préprios principios.

Escrevendo sobre o tema, Luis Roberto Barroso, ensina que em se tratando da
eutanasia, para que o paciente possa anunciar sua vontade com perfeita conviccao,
foram convencionadas algumas condicbes para que a autonomia privada tenha
juridicidade e legitimidade, quais sejam: informacédo, discernimento e apartacdo de
condicionadores externos.

De fato, para que a escolha seja realmente livre em relagcdo as diretivas
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antecipadas, devera, obrigatoriamente, ter o paciente seu diagnostico esclarecido, ter
ele ciéncia de qual € o tratamento mais adequado para combater o mal que lhe
acomete, seus pros e contras.

Desenlace, para que a autonomia privada tenha validade, ndo podera conter
vicios, condicionantes ou amarras, em outras palavras, a vontade manifestada pelo
paciente devera ser completamente livre.

Logo, a existéncia digna pressupde o respeito a autonomia do individuo.

5 EUTANASIA — CASOS ESPECIFICOS

De forma inicial, para que se possa ter uma melhor clareza na compreenséo do
tema, necessario se faz apresentar uma definicdo etimoldgica da palavra eutanasia. A
palavra eutandsia deriva da expressdo grega euthanatos que significa ter uma boa
morte. A ideia de eutandsia remete a antiguidade, de onde se encontram 0s primeiros
registros da sua pratica. (COSTA, 2018).

Boa morte, morte piedosa, sdo esses alguns dos conceitos dados a palavra
eutanasia - expressao que foi utilizada pela primeira vez pelo autor Francis Bacon — que
deu origem a esse termo; ele a utilizou pela primeira vez em sua obra denominada
“Historia vitae et mortis” (que traduzido do latim para o portugués significa “A histéria da
vida e da morte”) em 1923. (DINIZ, 2001).

Francis Bacon tinha a crenca de que os médicos poderiam dispor do direito de a
pessoa permanecer no estado em que estava, nos casos em que ndo era mais possivel
a cura, ou seja, poderiam dispor da vida do enfermo. Mas, para que isso fosse possivel,
fazia-se necessario apresentar uma fundamentacéo a fim de que o procedimento fosse
realizado de forma indolor e digna. (DINIZ, 2011).

Nesse sentido, € possivel que se entenda que a eutanasia se da quando um
paciente se encontra em um estado de grande debilitacdo, ou seja, a caminho da morte;
desse modo, outra pessoa causa a morte deste paciente para que o tire desse grande
estado de sofrimento. (DINIZ, 2001).

A eutanasia ndo é um assunto recente, a sua pratica vem ocorrendo deste o0s

tempos antigos. Tendo isso em mente, € possivel encontrar figuras proeminentes da
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histéria dissertando a respeito de alguns dos principios que permeiam a argumentacao
de quem defende a pratica da eutanasia. Dentre eles destacamos Socrates, em seus
discursos, com seu discipulo Platdo, onde discorre sobre o principio da qualidade de
vida que consistia na ideia de que, o que vale ndo é viver, mas sim viver bem; neste
sentido, um doente que se encontra em sofrimento e sem chances de vida, caso fosse
utilizada a eutanasia para por fim a sua vida, ndo estaria ferindo nenhum principio ético
e moral. (GOLDIM, 2017).

Vale ressalvar que a Eutanasia ndo se confunde com o suicidio assistido,
exemplificado no texto biblico, que o discorre no livro de Samuel, no qual Saul, que se
encontrava com varios ferimentos, pede a seu escravo que 0 mate para que ndo seja
feito de prisioneiro, com isso ele se lanca em sua espada para que pudesse por fim a

sua vida e acabar com o seu sofrimento. (PATROCINIO, 2017).

O combate foi se tornando cada vez mais violento em torno de Saul, até que os
flecheiros o alcangaram e o feriram gravemente. Entdo Saul ordenou ao seu
escudeiro: “Tire sua espada e mate-me, se ndo sofrerei a vergonha de cair nas
maos desses incircuncisos”. Mas o seu escudeiro estava apavorado e ndo quis
fazé-lo. Saul, entdo, apanhou a proépria espada e jogou-se sobre ela. (Biblia; 1
Crénicas 10:3-4).

A vida, no ambito juridico, é considerada garantia basica, cuja tutela confunde-se
com a propria razdo de ser do Direito, por constituir condicdo essencial para a
existéncia e o exercicio dos demais direitos. A Constituicdo da Republica, ao tratar do
direito a vida, assegura sua intangibilidade?. Nesta direcdo, € comum a afirmacdo de
gue se trata de uma garantia absoluta, que compreende o direito do titular a propria vida
(e n&o sobre a propria vida) e o dever do Estado de protegé-la — em carater erga
omnes, inclusive contra o préprio ente estatal — de atos contra o direito que possam |Ihe
causar dano. (COELHO, 2012).

Na acepcdo de ‘conjunto dos fendbmenos de toda espécie (particularmente de
nutricdo e de reproducdo) que, para os seres que tem um grau elevado de
organizacao, se estende do nascimento (ou da producdo do germe) até a morte’
(LALANDE, 1993, p. 1210).

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: [...] (BRASIL, 1988).
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A expressado “atos contra o direito” sugere instantaneamente a possibilidade de
realizacdo, no plano material, de condutas que atinjam a vida sem que a ordem juridica
as considere como violagdo a protecdo que oferece. Seria 0 caso, por exemplo, de
situacdes que revelassem que o sacrificio da vida alheia ocorreu por legitima defesa.?
(COELHO, 2012).

“Art. 23: Nao h& crime quando o agente pratica o fato: [...] Il - em legitima defesa”.
(BRASIL, 1940).
Como precisamente leciona Maria Auxiliadora de Alimeida Minahim (2005, p. 70):3

[...] a intangibilidade da vida deve ser entendida de forma relativa, porque,
algumas vezes, ha uma tolerancia quanto a certos ataques que ela sofre, seja
por motivos de politica criminal, seja em razao de incertezas de natureza
cientifica e axioldgica.

No entanto, em um pensamento contrario, ha quem diga que a eutanasia, caso
fosse legalizada no Brasil, estaria retirando a principal funcdo dos médicos, a de
preservar a vida, pois seriam eles que realizariam o procedimento. Como é tratado no
Juramento de Hipdcrates, o médico ndo pode, mesmo que sob ameaca, utilizar seus
conhecimentos contra a vida humana. (GOLDIM, 2017).

Portanto, a eutanasia € uma forma de amenizar a dor e o sofrimento dos
pacientes que se encontram em estado terminal em que ndo ha mais perspectiva de
vida, tendo em vista que suas doengas sdo incuraveis, sendo a eutanasia uma
alternativa para uma morte digna e indolor. (COSTA, 2018).

Nesse sentido, a eutanasia surgiu como, para muitos, a Unica op¢ao digna de
conduta naquelas circunstancias, nas quais se passa a privilegiar a interrupcao de um
sofrimento desnecessario em detrimento da conservagdo ndo natural do funcionamento
do corpo. (COELHO, 2012).

Explica Maria Elisa Villas-Bbas* (2005, p. 7-8) tratar-se a eutanasia de:

3 Professora Adjunta de Direito Penal da Faculdade de Direito da Universidade Federal da Bahia, é
Mestre e Doutora em Direito Penal pela Universidade Federal do Rio de Janeiro e Doutora em Bioética
pela Universidade Catodlica Portuguesa (MINAHIM, 2005, p. 7).

4 Professora Adjunta da Faculdade de Direito da Universidade Federal da Bahia (com Graduac3o,
Mestrado e Doutorado em Direito Publico pela mesma instituicdo), € também graduada em Medicina
pela Escola Baiana de Medicina e Saude Publica e Especialista em Pediatria pelo Hospital das Clinicas
da UFBA, além de exercer o cargo de Defensora Publica da Unido (VILLAS-BOAS, 2005).
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[...] morte provocada, antecipada, por compaixao, diante do sofrimento daquele
gue se encontra irremediavelmente enfermo e fadado a um fim lento e doloroso”
ou, em outras palavras, de situacdo em que um “individuo, geralmente o médico,
vem a interferir no momento da morte, em nome do bem-estar do paciente, a
fim de libertad-lo de um estado de dor e sofrimento.

Em consonancia com a doutrina majoritaria sobre o tema, a eutanasia é
conceituada por Edmund Mezguer ®(apud Guimarées, 2011, p. 26) como: “[...] a pratica
de aceleracdo da morte de um individuo que sofre sem esperancas de salvagéo, ao lhe
ser subministrado um meio letal que abrevia seu tormento”.

Em orientacdo similar, o entendimento do constitucionalista contemporéneo José
Afonso da Silva (2006, p. 202) acerca da compreensdo do termo eutanasia: “[...] a
morte que alguém provoca em outra pessoa ja em estado agdnico ou pré-agonico, com
o fim de libera-la de gravissimo sofrimento, em consequéncia de doenca tida como

incuravel, ou muito penosa, ou tormentosa”.

6 DOGMA RELIGIOSO COMO FORTE INFLUENCIA

A cultura de forma geral traz consigo a religido de forma muito veemente. Essa
presenca influencia muito a formacdo do Estado e a maneira como este lida com
guestbes mais sensiveis. O Brasil, apesar de se declarar laico, suas leis e seu
legislativo tem grande feic&o religiosa. A titulo de exemplo, no plenério do STF ha uma
imagem de Jesus crucificado. Além disso, o preambulo da Constitui¢cdo foi promulgado
sob a protecao de Deus.

O Brasil é o segundo pais mais religioso do mundo, segundo uma pesquisa
realizada pelo jornal Estaddo. Nesta pesquisa, mais de noventa e seis por cento se
disseram religiosos, ficando atras somente de Guatemala. (CRESCENTI, 2007).

De modo equivalente, essa representacao se vé na forca da bancada religiosa

em nosso Congresso Nacional.

5 Jurista aleméo, nascido em 1883 na Basiléia (Suica) e morto em 1962. Para Victor Gabriel Rodriguez
(2010, p. 46), “um dos maiores penalistas de todos os tempos. Sua producéo literaria alcangou auge de
originalidade, em grande medida abrindo caminho para o finalismo [...]. Bem certo que a teoria finalista
deixou para tras alguns de seus conceitos, sdo visiveis os frutos do neokantismo, da escola neoclassica
gque MEZGUER compés.
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Os governantes tém o direito de praticar suas crencas individuais na esfera
privada. Como representantes do povo, € mesmo saudavel para uma democracia que
haja politicos de todas as religibes em todos os niveis de governo, de acordo com o
principio pluralista. (ENRICONE, 2017).

Uma polémica atual referente a liberdade religiosa na politica € a da bancada
evangélica, que tem demonstrado cada vez mais forga nos ultimos anos, em conjunto
com o crescimento da populagédo evangélica no pais. A principio, ndo ha nada de errado
em politicos revelarem suas convicgdes religiosas e serem a voz, nas instancias de
poder, das popula¢gdes que professam a mesma religido. Como afirmado anteriormente,
tal representatividade pode ser benéfica a democracia, ao opor diferentes perspectivas
existentes na sociedade. (ENRICONE, 2017).

Entretanto, quando o politico é eleito, passa a representar ndo somente as
pessoas que o elegeram, mas toda a populacdo da unidade federativa correspondente
— municipio, estado, Distrito Federal ou Unido. Assim, apesar de poder contribuir
livremente para o debate, expressando inclusive o ponto de vista de seu eleitorado e de
sua religido, deve tomar as decisdes visando o bem comum da sociedade. Cabe assim
aos cidadaos a fiscalizacdo dos votos e decisbes de seus governantes, para garantir
gue sempre sejam feitos visando o interesse da sociedade como um todo, e nado
somente de grupos especificos. (ENRICONE, 2017).

A religido € como alicerce para muitas familias, por sua mensagem de salvacao,
fazendo com que se tenha uma vida mais regrada, atenta a determinadas
circunstancias, mais ajuizada e reta, a fim da recompensa divina.

No livro “A arte de morrer” de Marie de Hennezel, ela afirma:

A palavra “religido” tem duas etimologias possiveis: e, primeiro lugar a de
religare que significa ligar-se, entrar em relagdo com o que se considera como
absoluto ou um essencial. Essa etimologia é o sentido habitual da palavra
religido que, posteriormente, encarnar-se-4 num certo nimero de ritos, praticas,
em gque essa toma forma. Existe, igualmente, outra etimologia: religere significa
reler. Reler um acontecimento com o objetivo de extrair, descobrir significacéo.
Nessa ordem de ideias, uma religido representa um esforco empreendido por
homens e mulheres para conferirem sentido ao seu sofrimento, a sua morte e a
sua existéncia. (HENNEZEL; LELOUP, 1999, p. 23).

6.1 Eutanasia e morte do ponto de vista religioso



18

A morte é uma etapa da vida — a ultima, natural, previsivel e inevitavel.

Por conta disso, as religides, credos e culturas tentam aclarar o que vem apos a
morte. Seguindo essa linha de raciocinio, abordaremos a eutanasia e alguns
pormenores do morrer nas quatro maiores religibes do mundo, sendo elas: judaismo,

budismo, islamismo e cristianismo.

6.1.1 Judaismo

Segundo Barroso (2017), a religido judaica é a mais arcaica tradicdo da fé
monoteista. Ela determina regras de conduta para seus seguidores. Essas regras se
baseiam nas apreciacbes da Escritura e em outros fundamentos morais. Para o
judaismo a morte tem como premissa a parada respiratoria € ndo a morte encefalica,
como avaliada pela Medicina moderna.

Para o autor, a tradi¢céo hebraica (halakhah) é antagdnica a eutanasia. Entretanto,
a tradicdo judaista difere o alongamento da vida, que € compulsério do prolongamento
da agonia da pessoa em questdo. Além do mais, a eutanasia é determinantemente
proibida, porque é considerada puro assassinato.

O Rabino Immanuel Jakobovits afirma:

A lei judaica autoriza, talvez até exija, o afastamento de qualquer fator -
estranho ao préprio paciente ou ndo - que possa artificialmente retardar sua
partida na fase final. Pode-se argumentar que tal modificacdo implica a
legalidade de apressar a morte de um doente incurdvel em agonia aguda
tirando-lhe os medicamentos que lhe mantém a continuidade da vida por meios
artificiais — caso também considerado na filosofia moral catélica. Nossas fontes
apenas se referem a casos aos quais é esperada a morte iminente; portanto,
ndo estd completamente claro se tolerariam moderada forma de eutandsia -
embora isso possa nao ser excluido. (KUBLER-ROSS, 1975, p. 73).

6.1.2 Budismo

Siddharta Goutama (480 — 400 a.C.) alicercou o budismo na india, assim que se
tornou um ser iluminado, aos 35 anos, passou a ser chamado de “budda”, como titulo
de grande honra. Buddha vem da raiz Buddh, que significa despertar, conhecer ir as

profundezas. Diversos documentos da india referem-se ao Buda como “grande médico”
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gue cuida das doencgas espirituais.

De acordo com Barroso (2017), o budismo tem como fim o alcance do nirvana,
gue € um estado de paz e tranquilidade alcancado por meio da sabedoria, em outras
palavras, pode ser traduzida como um estado de espirito e perfeicdo moral. Para que
isso ocorra, o ser humano devera viver segundo 0s ensinamentos de Buda.

O artigo “A eutanasia na visao das grandes religides mundiais” de Léo Pessini,

gue foi publicado na Revista do Conselho Federal de Medicina afirma:

O budismo reconheceu ha tempos o direito de as pessoas determinarem
guando deveriam passar desta existéncia para a seguinte. O importante, aqui,
ndo é se 0 corpo vive ou morre, mas se a mente pode permanecer em paz e
harmonia consigo mesma. A tradicdo do Jodo (terra pura tende a dar énfase a
continuidade da vida enquanto a tradicdo zen tende a sublinhar a importancia
do momento e a maneira de morrer. Os budistas demonstraram uma
preocupacdo com a morte, inclusive maior que a de seus vizinhos. Os
japoneses valorizam mais a paz da mente e a honra da vida do que uma vida
longa. (PESSINI, 1999, p. 86).

Para os seguidores dos ensinamentos de Buda, segundo Barroso (2017), a
lucidez de consciéncia no momento da morte é de vera importante. A tradicdo budista
valoriza sobremaneira a decisao pessoal quanto ao tempo e a forma de morrer.

Ato continuo, no budismo, Barroso (2017) entende que independentemente da
vida ser preciosa, ndo é considerada divina, porque ndo existe a crengca em um ser
criador. A crenca no Karma e renascimento tém demasiada influéncia na atitude budista

em relagdo a natureza vivente.
6.1.3 Islamismo
Islamismo significa “submissédo a vontade de Deus” e surgiu posteriormente ao

cristianismo (Maomé®é — 570-632 d.C.).

De acordo com a legislacao islamica, os direitos humanos vém de Deus. Direitos

6 Maomé era filho de Meca. Sua familia era uma das principais da cidade. Como ficou érfdo ainda crianca,
um tio levou Maomé para trabalhar como condutor de camelos para Khadidja, rica vidbva de um
mercador. Apesar de 15 anos mais velho, tornou-se esposa de Maomé. Khadidja foi a primeira
seguidora de Maomé quando ele lhe falava das revelagdes que tinha (HELLNER; NOTAKES;
GAARDER, 2000, p. 118).
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esses que sdo revelados no Cordo em versos claros e decisfes. Barroso (2017)
corrobora: “se confirmam com as garantias religiosas, doutrinarias e morais,
independentemente da punicéo legal”.

Ainda conforme o autor, a Shari’a da tradi¢céo juridica mugulmana que, para eles
€ o0 Cdbdigo Penal Islamico, tem como fontes o Cordo e a Suna, tem por volta de mil
anos. Atesta que a pessoa € o0 ser mais nobre e digno de honra e a vida lhe foi dada de
presente por uma por graca divina, esta por sua vez, podem ser descritas como a razao
e a capacidade de pensar.

O Codigo Islamico de Etica Médica foi criado pela Organizacdo Islamica de
Ciéncias Médicas e aprovado e permitido na 12 Conferéncia Internacional de Medicina
Islamica, que ocorreu em 1981 em Kuwait.

Ainda na fé isla, o médico deve jurar “proteger a vida humana em todos os
estagios e em quaisquer circunstancias fazendo o maximo para liberta-la da morte,
doenca, dor e ansiedade”. (PESSINI, 2004, p. 245).

Além disso, 0 médico deve ter ciéncia de que:

a vida é de Deus [...] dada somente por Ele [...] e que a morte é a conclusao de
uma vida e comego de outra. A morte € uma verdade sélida [...] e € o fim de
tudo, exceto de Deus. Na sua profissdo o médico é somente um soldado da
vida [...] defendendo-a e preservando-a da melhor forma que pode ser feita e
com o maximo de habilidade. O papel do médico é o de ser um catalisador
através do qual, Deus, o curador, preserva a vida e a salde. O médico é
simplesmente um instrumento de Deus para aliviar as doengas do povo
(PESSINI, 2004, p. 245).

Prontamente, o islamismo em relagcdo a eutanasia, exterioriza uma concepcéao da
vida como sagrada, junto a “limitacédo drastica da autonomia da acdo humana”, existe a
proibicdo da eutanasia, bem como também do suicidio. Os médicos ndo devem tomar
medidas positivas para abreviar a vida do paciente, muito menos se envolver em
guestdes tao pessoais. (BARROSO, 2017).

6.1.4 Cristianismo

Finalmente, trataremos sobre o cristianismo — a doutrina mais praticada

mundialmente. Veremos uma analise objetiva e simplificada quanto a posicéo da Igreja



21

catdlica acerca do tema e, em suma, a visdo de outras tradigcbes cristds mais

expressivas.

6.1.1.1 Catolicismo Romano

Foi publicado um documento muito importante pelo Papa Jodo Paulo Il, em 1995,
chamado Enciclica Evangelium Vitae. Ela em resumo retoma a argumentacéo feita na

declaracao de 1980, porém a problema abordado é:

[...] um dos sintomas mais alarmantes da “cultura da morte” que avanga,
sobretudo, na sociedade do bem-estar, caracterizadas por uma mentalidade
enficientista que faz parecer demasiadamente gravoso e insuportavel o nimero
crescente de pessoas idosas e debilitadas. Com muita frequéncia, estas
acabam por ser isoladas da familia e da sociedade, organizada quase que
exclusivamente para critérios de eficiéncia produtiva, segundo os quais uma
vida irremediavelmente incapaz n&o tem mais valor. ”

No tocante a eutanasia, a discussdo no panorama catélico gira em torno de
deixar o paciente morrer ou mata-lo. Deixa-lo morrer seria a ndo agdo ou a
descontinuacdo de determinado tratamento que faria com que esse paciente vivesse
por um pouco mais de tempo, o que ndo mudaria o fato da morte ser um acontecimento

eminente. J4 matéa-lo, seria agir para esse fim.

6.1.1.2 Compilado de outras Religides Cristas

Com o intuito de dar maior elucidacdo ao estudo sera reproduzida uma
perspectiva montada por Léo Pessini (1999, p. 100) sobre as posi¢cdes de outras
denominacdes cristds mais significativas e de maior expressividade sobre a eutanasia:

1. Adventistas do Sétimo Dia:
Em relagdo a interrup¢do do tratamento, esta Igreja é a favor de um consenso

informal favoravel a eutanasia passiva (deixar morrer). Em relacdo a eutanasia
ativa, ndo tem uma posigao oficial.

7 CARTA enciclica. Evangelium vitae do sumo pontifice Jodo Paulo |Il. Disponivel em:
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jp- i_enc_25031995 evangeliu
itaepo.html. Acesso em: 15 jul. 2020.
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2. Igrejas batistas:

Defendem o direito de o individuo tomar suas préprias decisdes em relacdo as
medidas ou tratamentos que prolongam a vida; isso deve ser fortalecido através
da elaboragéo de instru¢des que deixem claro como o paciente quer ser tratado
no final da vida. Condenam a eutanasia ativa como uma violagéo a santidade
da vida.

3. Mormons (Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias).

Na visdo deste seguimento religioso, quando a morte é inevitavel ela deve ser
vista como uma bencao intencionalmente parte da existéncia eterna. Nao existe
a obrigagdo de estender a vida mortal por meios ndo razoaveis. A pessoa que
participa de uma pratica eutanastica, deliberadamente causando a morte de
outra que esteja sofrendo de uma condi¢cdo ou uma doencga terminal, viola os
mandamentos de Deus.

4. Igrejas Ortodoxas Orientais

Os meios mecanicos extraordinarios podem deixar de ser utilizados ou
removidos, quando os sistemas organicos principais falharam e néo existe
razoavel expectativa de recuperacdo. O bem-estar espiritual do paciente, em
algumas instancias, € garantido pela remogdo dos mecanismos de suporte da
vida. Estimula-se os cuidados paliativos e as instru¢fes do paciente quanto ao
final da vida humana e, como tal, € condenada como assassinato.

5. Igreja Episcopal

Nao existe obrigacdo moral de prolongar o morrer por meios extraordinarios, a
todo custo, se a pessoa esta morrendo ndo existe esperanca, de recuperagéo.
Tais decisbes cabem, em Ultima instancia, ao paciente e seu procurador, e
podem ser expressas antecipadamente pelo paciente. E moralmente errado tirar
intencionalmente a vida humana para aliviar o sofrimento causado por uma
doenca incuravel, incluindo uma dose letal de medicamentos ou veneno, uso de
armas letais, atos homicidas e outras formas de eutanésia ativa.

6. Testemunhas de Jeova

Quando a morte é iminente e inevitavel, as Escrituras ndo exigem que 0s meios
extraordinarios (e onerosos) sejam utilizados para prolongar o processo de
morrer. A eutanasia ativa é considerada um assassinato que viola a santidade
da vida.

7. lgrejas Luteranas

Aprovam a descontinuagdo de medidas extraordinarias ou heroicas de
prolongamento da vida. Administrar medicagdo contra a dor, mesmo com 0 risco
de apressar a morte, € permitido. A expressdo antecipada dos desejos do
paciente é estimulada. O tratamento pode ser interrompido, ndo aplicado ou
recusado se 0 paciente esta irreversivelmente morrendo ou se vai impor
sacrificios desproporcionais. A eutanasia é sinénimo de morte piedosa, que
envolve suicidio e/ou assassinato, e € contraria a Lei de Deus (Sinodo Missouri).
A eutanasia ativa destréi deliberadamente a vida criada a imagem de Deus e é
contraria & consciéncia cristd e administracdo da vida. O uso deliberado de
drogas e outros meios para abreviar a vida é ato de homicidio intencional (Igreja
Luterana Evangélica).

8. Pentecostal

Esta denominacgdéo religiosa reconhece informalmente que medidas de suporte
de vida podem ser apropriadamente interrompidas em pacientes com doencas
incuraveis, terminais ou em estado de coma vegetativo persistente.

Demonstra uma forte oposicdo em relacdo ao suicidio assistido e a eutanasia
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ativa.

9. Reformada (Presbiteriana )

Para esta Igreja Evangélica, ndo é necessario prolongar a vida ou o processo
de morrer de uma pessoa que esta gravemente doente e que tem pouca ou
nenhuma esperanga de cura. Permite a ndo utilizacdo ou interrupgédo de
sistemas de suporte de vida para que o paciente tenha uma trajetéria natural
em direcdo a morre. A vida ndo deve ser prolongada indevidamente por meios
artificiais ou medidas heroicas, mas também néo deve se diretamente abreviada.

10. Igreja Unida de Cristo

A recusa de um prolongamento artificial e penoso da doenca terminal é ética e
teologicamente apropriada. Incentiva-se a utilizacdo de expressdo antecipada
dos desejos do paciente. Afirma a liberdade e a responsabilidade individual.
N&o defende a eutandsia como uma opgédo cristd, mas o direito de escolha é
uma legitima decisdo cristd. O governo nao deve fechar as opcdes que
pertencem aos individuos e familias.

11. Igreja Menonita

Esta denominagdo aprova informalmente a remocdo dos obstaculos que
impedem a morte natural. A vida humana é um dom sagrado de Deus. A
participacé@o na abreviacdo do processo de morrer é condenada.

12. Igreja Metodista Unida

Toda pessoa tem o direito de morrer com dignidade, ser cuidada com carinho e
sem esforcos terapéuticos que apenas prolongam indevidamente doencas
terminais, simplesmente porque existe tecnologia disponivel. E interessante
frisar que essa denominacdo, na Conferéncia do Pacifico, apoiou a Iniciativa
119 do Estado de Washington (EUA) para legalizar o suicidio assistido e a
Eutandsia voluntaria.

Diante o exposto, faz-se clara a ideia de que as diferentes perspectivas religiosas

da seara crista santificam a vida. Qualquer ato de agressado a vida é abominado, logo,

proibido. Os mais radicais creem que a vida é propriedade de Deus e, por isso, nega-se

a interferéncia humana. Ja os contemporaneos enfatizam a administracdo sadia e

responsavel da vida — ndo gerando conflitos quanto ser ou ndo dom divino.

7 AVANCOS LEGISLATIVOS EM PAISES DESENVOLVIDOS

Alguns paises responderam a questdo da morte assistida de forma interessante,

tornando essa possivel. Nota-se claramente a valorizagdo do individuo frente a

superprotecdo do Estado. Paises esses, que estdo a frente do tempo hodierno.

E importante aduzir que as diversas legislacbes estrangeiras vém nos ultimos

tempos se preocupando com o tema da eutanasia em seus respectivos codigos. Desta

forma, analisando a eutandsia em um contexto internacional, percebe-se que o
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entendimento legislativo, doutrinério e jurisprudencial, a respeito da eutanasia, varia de
pais para pais, podendo ser um fato atipico (ndo considerado crime), causa de
diminuicdo de pena ou até mesmo a possibilidade de ndo aplicagdo de pena pelo
instituto do perddo judicial. Cada pais trata o referido instituto segundo seu
ordenamento juridico interno. (ABREU, 2015).

Na Holanda, Bélgica, Suica e Luxemburgo, o suicidio medicamente assistido é
legal.

A primeira organizacdo pro-eutanasia surgiu na Inglaterra, em 1935, e sob a
denominacdo EXIT, reivindicava o direito de sair da situacdo de sofrimento e morrer
com dignidade. O movimento se espalhou por outros paises e em 1980, foi criada a
Federacdo Mundial das Associacfes para o Direito de Morrer com Dignidade. Um
personagem famoso nessa luta é o médico Jack Kevorkian — o “Doutor Morte”. Com sua
“maquina de suicidio”, a partir do ano de 1989, conduziu a morte assistida de 130
pessoas, até que em 1999 foi condenado e preso (CORREIO; GREGOLIN, 2016).

7.1 Uruguai

O Uruguai foi o primeiro pais do mundo a estabelecer aos juizes a possibilidade
de isentar de pena as pessoas que praticaram a Eutanasia, desde 1934, no seu Cadigo
Penal (Lei n. 9.914). O pais consente com a préatica, mas nao a legaliza. (JARDIM,
2019).

Pessini (2004, p. 275) aduz que:

na América Latina, desde 1934, o Uruguai ja admite a impunidade legal quando
se caracteriza o denominado ‘homicidio piedoso™. Assim, percebe-se que o
Uruguai ndo legalizou expressamente a eutandsia, todavia, permite ao juiz,
apoés analise do caso concreto, decidir por isentar de pena o agente (médico)
que abrevia a vida de um paciente terminal. E uma hipétese em que é facultado
ao juiz a exoneracao do castigo a quem realizou este tipo de procedimento [...].

Assim, diferentemente de outros paises no Uruguai, aplica-se a pena diminuida
ao homicidio piedoso, que seria a Eutanasia, o artigo 37 do Cadigo Penal Uruguaio - Lei
9414, de 29 de junio de 1934. “Art 37. (Del homicidio piadoso) Los Jueces tiene la

facultad de exonerar de castigo al sujeto de antecedentes honorables, autor de un
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homicidio, efectuado por méviles de piedad, mediante suplicas reiteradas de la victima.”
faculta ao juiz a exoneracdo da pena a quem realizou este tipo de procedimento,
desde que preencha trés condicdes basicas: tenha antecedentes honraveis; seja

realizado por motivo piedoso e a vitima tenha feito reiteradas suplicas. (GOLDIM, 1997).

7.2 Holanda

Na Holanda, em 1993, foi aprovada uma lei que impedia que os médicos fossem
processados pela pratica de eutanésia ou suicidio assistido. Em 12 de abril de 2001,
uma lei modificou artigos do Cédigo Penal sobre homicidio cometido a pedido da vitima
e sobre assisténcia ao suicidio, despenalizando a eutanasia. (CORREIO; GREGOLIN,
2016).

O primeiro pais a demonstrar pensamento liberal e legalizar absolutamente a
pratica da Eutanasia foi a Holanda, em 2002, alterando seu Codigo Penal e excluindo

as ilicitudes do artigo 293.

A lei altera o Codigo Penal. S&o inseridas exclusGes de ilicitude no Cédigo
Penal, art. 293. O médico passa a poder, de acordo com as circunstancias
previstas pela Lei relativa ao Término da Vida sob Solicitagdo e Suicidio
Assistido, art. 2°, praticar a eutanasia. A lei ndo se aplica a quem nao for médico.
Ela sé beneficia os médicos que comunicarem o ocorrido. Para que a pratica de
eutanasia seja considerada licita, devem ser observados, de acordo com o art.
2°, 8 1° uma série de requisitos. O médico deve estar convencido de que se
trata de “uma solicitacdo voluntaria e bem pensada do paciente” (art. 2°, § 1°,
“a”). Ele também deve estar convencido de que as dores do paciente sdo “sem
perspectiva e insuportaveis” (art. 2°, § 1° “b”). O paciente deve ter sido
esclarecido sobre “a situacdo na qual ele se encontrava e sobre suas
perspectivas” (art. 2°, § 1°, “c”). Deve-se chegar a conclusdo de que “ndo havia
outra solucdo razoavel” para o paciente (art. 2°, § 1°, “d”). Deve-se consultar ao
menos “um outro médico independente” (art. 2°, § 1°, “e”). Ele deve ver o
paciente e ter redigido seu parecer sobre a necessidade de eutanasia. A
eutanasia deve ser executada “cuidadosamente sob o ponto de vista médico”
(art. 2°, 8 1°, “"). (ALBUQUERQUE, 2008, p. 361).

Contudo, os debates envolvendo a Eutanasia na Holanda ocorriam desde 1973,
decorrentes do famoso caso de Postma, no qual uma médica que foi acusada de
praticar Eutanasia (na época caracterizada como homicidio) em sua mée, que estava
doente e clamava constantemente para que a doutora |he cessasse a angustia.
(JARDIM, 2019).
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O caso se propagou, gerando diversas manifestacOes, fazendo com que a
jurisprudéncia do pais se tornasse mais branda, produzindo parametros gerais para a
pratica da Eutanasia, estando ela ndo autorizada. Esta realidade se estendeu até 2001,
guando enfim foi legalizada. (JARDIM, 2019).

Diniz (2006, p. 388) nos traz:

A eutanasia na Holanda, apenas podera ser praticada se o paciente nao tiver a
menor chance de cura e estiver submetido a insuportavel sofrimento. O pedido
deve vir do préprio paciente e tanto ele quanto seu médico devem estar
convencidos de que ndo h alternativa confirmada por parecer de outro médico
e por uma comissao de especialistas.

Assim, ndo houve um aumento significativo nos indices de morte na Holanda por
conta da legalizacdo dos institutos da eutanasia bem como do suicidio medicamente
assistido, ao contrario do que se temia por aqueles contrarios a tais legalizacdes.
Ressalta-se que ndo € simples a pratica da eutanasia na Holanda, pois a Associacéo
Médica Holandesa estabeleceu diretrizes, quais sejam: 1) a decisdo também deve ser
decisdo do paciente. 2) a solicitacdo do paciente de suicidio medicamente
assistido/eutandsia deve ser voluntaria. O médico ndo pode sugerir o suicidio/eutanasia
como uma opc¢ao. 3) O paciente deve ter um entendimento claro e correto da situacao
médica e do progndstico. 4) O paciente deve estar passando por um sofrimento
intermindvel e insuportavel, mas ndo necessita estar na fase final. 5) O médico e o
paciente devem concluir que ndo h& outra alternativa aceitavel para o paciente. 6) Um
segundo médico, independente do primeiro, deve ser consultado e deve examinar o
paciente e confirmar que as condi¢des foram atendidas. 7) O médico deve abreviar com

a vida do paciente de maneira medicamente apropriada. (ABREU, 2015).

7.3 Bélgica

Ja no ano de 2002, no més de maio, mais precisamente, a Bélgica seguiu o
exemplo da Holanda, quando o Parlamento Belga aprovou uma lei permitindo aos
meédicos abreviarem a vida dos pacientes que se encontravam nas condicdes

semelhantes as adotadas pela legislagdo da Holanda. (ABREU, 2015).
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Na Bélgica o médico pode praticar a eutanasia desde que atendidas as seguintes
condi¢des: quando o paciente consente com a intervencéo; quando esta sofrendo uma
dor constante e insuportavel, fisica ou psicolégica; e esta na fase final. Vale ressaltar,
gue a legalizacdo da eutanasia na Bélgica, deve ser realizada Unica e exclusivamente
por médico habilitado e autorizado para tanto. Deve-se seguir os procedimentos formais
expressamente exigidos pela referida lei, tendo sido criada, para tanto, uma Comissao
Federal de Controle e de Avaliacdo. (ABREU, 2015).

Na Bélgica, para o procedimento, o paciente devera ser residente nato, sendo
dispensavel ser cidaddo. Um meédico que ndo esteja a par da situacdo devera ser
consultado e também, um terceiro quando tratar-se de casos nao terminais.

Ressalta-se que o processo legislativo de legalizacdo da eutanasia na Bélgica
galopou velozmente, uma vez que esse processo fora iniciado no ano de 1999, no més
de novembro, tendo a referida lei sido aprovada em 28 de maio de 2002, entrando em
vigor em 23 de setembro do mesmo ano. N&o havia nesse pais nenhuma jurisprudéncia
relevante sobre o tema da eutanasia, o que trazia grande inseguranca para 0s medicos
gue praticavam tal conduta, pois ndo sabiam ao certo que era sua situacao frente a
justica. (ABREU, 2015).

A vontade do doente é manifestada por escrito (PINTO; CUNHA, 2016).

7.4 Suica

A partir de 1941, na Suica foi legalizado a eutanéasia assistida sendo dispensavel
a realizagdo por um médico. L4, tudo é registrado por meio de video.

L4, ha somente duas organizacdes que amparam seus integrantes a morrerem
com dignidade. Entretanto, a DIGNITAS ampara pacientes vindos de outros paises,
desde que, justificada a razdo do matrtirio terminal.

O individuo que assiste a eutanasia s6 pode ser levada a julgamento se a
intencdo/motivacéo se relacionar a interesse proprio.

A assinatura de uma declaracéo feita pelo paciente junto as testemunhas é uma
prova conveniente a fim de comprovar sua vontade. Quando tratar-se de incapaz, um

video podera ser feito — demonstrando todos os dados pessoais, bem como seu anseio
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pela morte, substituindo assim, o preenchimento dos documentos.

7.5 Luxemburgo

Em 19 de fevereiro de 2008, o Parlamento do Grédo-Ducado de Luxemburgo
descriminalizou a eutanasia. Este € o terceiro pais da Unido Europeia que anuiu a
eutanasia. (BARROSO, 2017).

A lei fora aprovada com uma pequena maioria de 30 dos 59 parlamentares que
votaram favoravelmente. De acordo com o projeto de lei, a eutanasia sera estritamente
regulamentada e podera ser mencionada em um "testamento vital". (BARROSO, 2017).

Se o0 paciente tratar-se de condicdo incuravel, grave ou sem perspectiva de
reabilitacdo, o médico responsavel devera consultar um colega de profissdo a fim de
assentir que o paciente passa por todo o sofrimento elencado acima. A comissao
apurara as exigéncias para que os procedimentos legais sejam realizados e respeitados.

A eutanasia praticada por um meédico ndo € punivel se forem verificadas as
seguintes condicbes substantivas: a) O paciente € adulto, consciente e capaz no
momento do pedido; b) O pedido é formulado voluntariamente, de forma refletida e, se
necessario, repetida, sem pressfes externas; c¢) O paciente esta em situacdo médica
sem esperanca e em estado de sofrimento fisico ou psicolégico constante e
insuportavel sem perspectivas de melhoria, resultante de um acidente ou doenca; d) O
pedido do paciente para recorrer a eutanasia ou ao suicidio assistido esta escrito.
(PINTO; CUNHA, p. 36, 2016).

7.6 Estados membros dos EUA
Como os estados membros dos Estados Unidos tém autonomia legislativa, pode-
se assegurar que ha regibes que permitem formas de Eutanasia e outras que ndo o

fazem (BARROSO, 2017).

7.6.1 Oregon
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Oregon, em 1997, tornou-se o primeiro Estado norte-americano a aceitar o
suicidio assistido. (CORREIO; GREGOLIN, 2016).

Em 27 de outubro de 1997, a morte com Dignidade (SRO 127,800-127,89) foi
aprovada em eleicbes gerais com 51,3%. N&o obstante da aprovacdo da medida, a
execucao da dessa pratica foi pacificada em tribunais ha anos. (BARROSO, 2017).

Através da administracdo feita pelo préprio paciente, de forma voluntaria dos
medicamentos letais prescritos pelo médico, tem por objetivo a morte. La, individuos
gue nao sao doentes terminais podem praticar o ato.

“‘Desde que a lei foi aprovada em 1997, 525 pacientes morreram de
medicamentos que ingeridos pela prescricdo aos cuidados do Ato da Morte com
Dignidade.” (BARROSO, 2017).

7.6.2 Washington e Vermont

Seguindo os passos do estado acima, Washington e Vermont também
descriminalizaram o suicidio assistido. Na Califérnia, so6 foi autorizado depois que uma
mulher com cancer no cérebro, em estado terminal, se mudou para o Oregon, a fim de
praticar o suicidio assistido j& que na Califérnia ndo se permitia o ato. Com toda a

repercussao, o estado se tornou o quinto a consentir esta pratica. (JARDIM, 2019).
7.6.3 Montana

A Suprema Corte de Montana decidiu o direito legal de suicidio assistido em 31
de dezembro de 2008, fazendo com que Montana se tornasse o terceiro estado que
concede aos meédicos a liberdade para prescrever medicamentos/drogas para pacientes
mentalmente capazes, em estado terminal, sem que haja medo de repressdo ou de
acoOes judiciais. (BARROSO, 2017).

7.6.4 Gedrgia

Em novembro de 2011 Geodrgia tornou-se o quarto estado a legalizar o suicidio
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assistido em uma decisdo da Suprema Corte do Estado, Interpretacdo do estatuto,
secdo 16-5-5, o Tribunal de Justica diz que: “[...] o estatuto foi cuidadoso e
intencionalmente elaborado para proteger a privacidade da decisdo do paciente,
guando em consulta com seu médico, para acabar com a sua vida.” (BARROSO, 2017).

A lei proibe o suicidio assistido somente em casos que 0 suspeito anuncia
abertamente que vai auxiliar um suicidio. Desse modo, ndo viola a lei da Georgia desde
gue um médico ndo faca declaracbes abertas cerca de sua disponibilidade de
prescrever medicamentos letais. (BARROSO, 2017).

7.6.5 Califérnia

The Patient Self-Determination Act ou Ato — Aprovado pelo Congresso dos
Estados Unidos, em 1991, que trata das relagbes médico-paciente. (BARROSO, 2017).

Os atos que antecederam esse marco juridico foram descritos por Joaquim
Clotet (1993):

O Estado da Califérnia reconheceu, em 1976, o direi to do paciente de recusar o
tratamento que o mantinha com vida, Natural Death Act. Em 1983, a Comissao
Presidencial para o Estudo de Problemas Eticos na Medicina publicou o informe
Deciding to Foregn Life Sustaining Treatment, que expde as opinides claras e
razoaveis da Bioética na forma de recomendag¢des. Em 1985, a Sociedade
Médica de Massachusetts aprovou a seguinte resolugdo, motivada pelo caso
Paul Brophy: ‘A Sociedade Médica de Massachusetts reconhece o direito de
autonomia dos pacientes terminais e dos individuos em estado vegetativo que
tenham manifestado previamente sua vontade de recusar o tratamento, incluido
0 uso da hidratagdo parenteral e alimentagdo enteral por sondas entéricas. O
cumprimento desta resolugdo por um médico ndo constitui uma pratica contraria
ética, a sempre que o médico e a familia estejam de comum acordo quanto ao
tratamento a ser prestado’. Em 1986, o Conselho de Assuntos Eticos e Judiciais
da Associacdo Médica Americana publicou, entre outras, as seguintes
orientagbes: ‘Ainda no caso em que a morte ndo seja iminente, mas no qual o
estado de coma do paciente €, sem duvida alguma, irreversivel, existindo
garantias para confirmar a precisdo do diagnostico, e contato e assessoria
daqueles que tém a responsabilidade do cuidado do paciente, ndo € contrario a
ética sustar o tratamento médico que prolonga a vida.
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l Eutandsia ativa legalizada

ﬂ Eutandsia passiva legalizada

[] suicidio assistido legalizado

I Qualquer forma de eutandsia proibida ou ndo legalizada

I Situacdo juridica ambigua
Fonte : https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Euthanasia_in_Europe.png.

Os Estados Unidos da América sdo um estado federal em que os estados

gue o compdem detém competéncia para aprovarem leis aplicaveis dentro dos
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respetivos territérios, sem prejuizo da sujeicdo as leis federais emitidas pelo poder
central, que gozam de valor hierarquico superior. Dai que o sentido da regulamentacéo
juridica das matérias possa variar de estado para estado. (PINTO; CUNHA, 2016, p. 26).

Excetuam-se os seguintes cinco estados federados, que permitem o suicidio
assistido (PINTO; CUNHA, 2016, p. 26):

- Oregon (a partir de 1997, através de lei aprovada em referendo popular e
designada por ‘Death With Dignity Act’);

- Washington (2008, apés consulta popular referendaria);

- Montana (2009, por via jurisprudencial originada em caso concreto e firmada
pela mais alta instancia judicial do estado de Montana);

- Vermont (2013, por lei denominada End of Life Choices Act);

- Califérnia (2015, através da aprovacgdo de uma lei chamada ‘End of Life Option
Act’).

Numa viséo global:

EUTANASIA ATIVA

PAISES ADMITEM PUNEM TOLERAM

Crime Homicidio Homicidio

Proprio Privilegiado Simples

Alemanha

Austria

Bélgica

Brasil

Bulgdria

Canada

Chipre

Colémbia

Croacia

Dinamarca

Eslovaquia

Eslovénia

Espanha

Estados Unidos da América

Estdnia

Finldndia

Franga

Grécia
Holanda

Indonésia

Japdo 118

Litudnia

Luxemburgo

Poldnia 118

Portugal

Fonte: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Euthanasia_in_Europe.png.
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8 E QUANTO AO BRASIL?

O projeto de lei n® 236/12 8 foi elaborado e apresentado ao Senado Federal em 7
de julho do ano de 2012, com a finalidade de instituir um novo Codigo Penal Brasileiro,
diante das grandes mudancas ocorridas na sociedade desde mil novecentos e quarenta,
guando entdo, foi publicado o referido diploma legal em vigéncia no pais.
(NASCIMENTO, 2019).

Nao obstante a necessidade da modificacdo, o citado projeto apresentou
novidades para o rol do direito penal, sobretudo, temas ainda pouco apresentados e
debatidos com a sociedade, como o0 caso da tipificagdo da eutandsia como nova
espécie de crime, diferindo-se do homicidio e de forma auténoma sendo instituida no
artigo 122 do Projeto de Lei do Novo Cdédigo Penal, recebendo “in verbis”, a seguinte
redacdo: “Matar, por piedade ou compaixdo, paciente em estado terminal, imputavel e
maior, a seu pedido, para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel em razdo de
doenca grave: Pena — prisao, de dois a quatro anos.”

O supracitado diploma legal traz a imputacdo de crime aquele individuo que por
piedade ou compaixdo, pde fim a vida do paciente a seu proprio pedido, sendo este
imputavel e maior, em estado terminal, a fim de lhe reduzir sofrimento fisico em raz&o
de doenca grave. (NASCIMENTO, 2019).

A intencdo com o possivel novo dispositivo legal seria a prote¢cdo a vida do
individuo, que mesmo atraves de seu pedido, ndo poderia ter o bem juridico mais
precioso interrompido de maneira ndo natural, ainda que a doenca seja incuravel e
provoque sofrimento ao individuo.

Além do caput do artigo em andlise, no projeto ha a presenca do 81° do artigo
122, que nos traz nada menos do que o instituto do perdéo judicial, que pode ser
entendido como uma indulgéncia que o Estado concede categoricamente a
determinados crimes, desde que preenchidos os pressupostos objetivos e subjetivos
gue lhes cercam, como pode ser visto “in verbis” na proposta do novo codigo: “81° O

juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso, bem como a relacéo

8Projeto de lei. Disponivel em:https://legis.senado.leg.br/sdleg-getter/documento?dm=3515262&ts=
1594009208566&disposition=inline.
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de parentesco ou estreitos lacos de afeicdo do agente com a vitima.”

Nota-se que, o aludido paragrafo permitiria que o juiz deixasse de impor a pena
ao individuo que cometesse o0 crime de eutanasia em razdo da andlise de
caracteristicas e individualidades de cada caso concreto, levando-se em consideracao,
ainda, vinculos afetivos ou de parentesco entre 0 agente e a vitima, relativizando, assim,
a aplicabilidade da imputacéo do crime de eutanasia. (NASCIMENTO, 2019).

O mencionado Projeto de Lei do Novo Cédigo Penal no que se refere ao assunto
em tela inclui, ainda, no paragrafo segundo do artigo 122, uma excludente de ilicitude,

assim descrita “in verbis”:

§ 2° N&o ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais para
manter a vida do paciente em caso de doenca grave irreversivel, e desde que
essa circunstancia esteja previamente atestada por dois médicos e haja
consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de ascendente,
descendente, cénjuge, companheiro ou irmao.

Evidencia-se pelo texto apresentado no aduzido paragrafo, que tal excludente de
ilicitude, assim intitulada, desdobra-se no que pode ser considerado um conceito de
eutanasia passiva, ou ainda, e mais plausivel, ortotanasia, uma vez que tem como
objetivo descriminalizar a conduta omissiva do agente que se exime de praticar uso de
maneiras artificiais para manutencao da vida do paciente com doenca grave irreversivel.
(NASCIMENTO, 2019).

Tendo como base as novidades trazidas, logo que foi apresentado o projeto, os
artigos acima descritos e comentados, provocaram verdadeiro furor no meio juridico,
afinal, finalmente um tema tdo importante, mas também controverso, teria a devida
atencao por parte dos legisladores, que poderao ou nao, aprovar o referido projeto.

Filipe Pinheiro Mendes (2012):

A eutanasia como figura tipica em um novo coédigo penal em nada amplia a
protecdo a vida, mas tdo somente cerceia a liberdade do individuo que em um
estado brutal de debilidade tem retirado de si o direito de decidir sobre sua
existéncia.

Destarte, neste mesmo viés de pensamento estdo as palavras do Dr. Ronaldo

Lastres Silva (2012), quando aduz:
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Se a Comisséao pretendia descriminalizar a ortotandasia, nao foi feliz, data vénia,
em seu intento, eis que, ante a auséncia dos principais requisitos de tal
procedimento, quais sejam os cuidados paliativos, com controle do sofrimento e
da dor, a descricdo caracteriza eutandsia passiva, que ndo pode ser aceita
como discriminante. Ademais, € necessario que se entenda que na ortotanasia
nao se quer a morte do enfermo para acabar com o seu sofrimento, mas sim
dar a ele o maior conforto material e espiritual possivel até que a morte surja de
forma natural.

Quanto ao estado em que se encontra o projeto:

Situagéo Atual: Em tramitacdo

Relator atual: Senador Rodrigo Pacheco

Ultimo estado: 07/02/2020 - MATERIA COM A RELATORIA
(SENADO, 2020)

9 CONCLUSAO

Um dos melhores direitos que se tem, é o da liberdade. Com ela, podemos
exercer nossa mais pura vontade, com acoes, expressoes, falas e até mesmo omissoes.
Viver é uma dadiva, desde que se possa ser quem verdadeiramente é.

Barroso (2017) corrobora:

A vida ndo deveria se transformar em uma obrigagdo de sofrimento. A
antecipacado da morte ndo sé atenderia aos interesses do paciente de morrer
com dignidade, como também daria efetividade ao principio da
autodeterminacdo e da autonomia do paciente em decidir sobre sua propria
morte.

A caréncia da legislagcdo em que se trate o tema, mais especificamente na esfera
penal, nos remete a uma inquisicdo arcaica, que mais se preocupa em penalizar do que
compreender o real sentido do ato.

Ao longo do trabalho, nota-se que houve grande dificuldade em tornar claro o
conceito de dignidade, ndo s6 no sentido simples, que tem como premissa a condicao
humana, mas também de modo amplo, que envolva a coletividade, por um sentimento
de reconhecimento do outro em si, gerando empatia, respeito e valoracdo da vida.
Deve-se estender a concepcdo de dignidade por meio das relacdes sociais, pois é
através deste relacionamento, que se pode ver a semelhanca do outro consigo — e,

vice-versa.
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Nas palavras de Hasso Hofmann (1999, p. 625): “Pode-se depreender que a
dignidade humana ndo pode ser pensada desvinculada de uma comunidade concreta
de reconhecimento e significacao”.

Por conta dessa mesma dignidade, o tema eutanasia deve ser pauta para
discussdes mais sérias, tanto no parlamento, como na sociedade. Ela complementaria a
vida digna do enfermo, como medida de justica e misericordia, reforcando os principios
ja adquiridos, quais sejam: pessoalidade, personalidade, autonomia, liberdade e afins.

De bom alvitre, espera-se que esta pesquisa monogréafica tenha conseguido
atingir seu proposito, que mesmo com tantos obstaculos, sejam eles culturais, religiosos,
doutrinarios, é possivel de acordo com a Constituicdo, a legalizacdo da eutanésia no
atual ordenamento juridico brasileiro.

Por fim, vale ressaltar que, mais vale morrer de maneira digna do que uma vida

digna findar-se sem dignidade.
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